E世界的兩性交友觀  第一單元

1、 課程設計

單元名稱：網路達人、小心網友      時間：一節課

所屬科目：健康與護理             

設計理念：

(一)、網路科技的普遍化與生活化，爲人類生活、學習與溝通開闢一 

     個新管道，爲人類帶來無以數計的好處。

(二)、網路無遠弗界，E世界如衝浪，青少年正值青春發育自我認同

      階段，網路虛擬的花花世界，易放難收，尤其在現實人際互動

      的焦慮與兩性交往的好奇，衍生出很多社會問題。

(三)、科技發展所帶來的文化與生活型態的變遷：網路媒體氾濫、充

     斥著誹聞八卦、色情犯罪， 加上父母忙於工作，致社會脫序，

     家庭失功能。親子互動減少，疏離的親情，加速青少年拋開現

     實生活外在美貌條件的限制及直接面對的自卑尷尬，悠遊於網

     路交友，滿足了現實心理上的孤單與寂寞

(四)、E世界兩性之間交往的匿名性、虛擬角色氾濫，衝擊著健全的

      兩性愛情觀的建構，引導青少年正確的網路交友有其迫切性。

教學目標

(一)、協助學生認識虛擬網路世界交友的特性及所遭遇的狀況。

(二)、增進學生正確的網路交友知識及因應技巧。

(三)、提高學生警覺並辨識網路交友的陷阱、犯罪與網路色情問題。

(四)、建構現實生活健康兩性愛情觀。

教學內容概述

(一)、以音樂或相關情境的網路事件及新聞故事，引起學生動機；

      用影片或情境議題式討論，帶領學生從不同觀點和角度，述說

      分享自己不同的體驗及心得。
(二)、老師結論，引導青少年正確的網路交友並建構現實生活健康的

      兩性愛情觀。

教學準備

教師

(一)、蒐集相關的網路資訊：簡報相關歌曲、文章及相關網站

(二)、製作最新網路交友相關調查數據的PowerPoint

(三)、準備分組事宜及議題討論大綱

(四)、製作學習單

學生

(一)、分組搜尋網路交友的實例，每組二-三個案例，並做案例對小組的影

      響及評論。

(二)、分組搜尋網路交友相關的歌曲，並分享歌詞情境的意境及正負面影響。

(三)、個人負責對議題發表、分享看法並回應同學的意見。

(四)、個人負責學習單的完成。

	單元名稱：網路達人小心網友
	教學資源：POWERPO、DVD、新聞

	教材來源：自編
	教學時間：50分鐘

	教學方法：發表法、議題討論、欣賞法
	設計者：健護老師

	單元目標
	具體目標

	1、 認知方面
1.認識虛擬網路世界交友的特性

2.了解網路世界交友所遭遇的狀況。

二、技能方面

3.增進學生正確的網路交友知識與技巧。

4、警覺並辨識網路交友的陷阱、犯罪與網路色情問題的危害。

三、情意方面

5、建構現實生活健康兩性愛情觀。


	1-1能說出網路世界的特性與交友的

    動機

1-2能說出網路虛擬與現實世界的不同。

2-1能舉例說出網路交友常遭遇的狀況。

3-1能說出正確的網路交友知識。

3-2能舉出網路戀愛的安全守則。

3-3能正確應用網路戀愛交友技巧。

4-1能辨識網路交友的陷阱、犯罪與網路色情問題的危害。

4-2能說出網路愛情騙子的詐騙行為。

4-3能示範網路交友的因應技巧。

5-1能培養健康的兩性愛情觀。

5-2能重視網路交友倫理規範。


教學流程

	活動

目標
	教學流程
	時間
	教學資源與注意事項

	1-1

1-2

4-1

4-2

4-3
3-1

3-2

3-3

2-1
5-1

5-2


	 一、 引起動機     
﹙一﹚老師首先詢問同學是否曾經透過網路平台、家族聊天室、布洛格(BLOG)等網站或其他網站，認識或結交朋友？有多少人和網友見過面？

﹙二﹚簡易【上網麻吉】小測試

老師接著拋出三個簡易個人上網相關態度和想法，同學用舉手作答，老師大概統計結果。可以複選。

1. 你上網的動機或原因？

 ◎紓解壓力◎打發時間◎獲得資訊

 ◎結識朋友◎冒險刺激

 ◎其他：請同學說出是什麼
2. 你上網都做什麼？

· 連線遊戲◎e-mail ◎交友聊天

 ◎ 單機遊戲◎ 完成作業

 ◎其他：請同學說出是什麼
3. 你喜歡網路交友是因為？           ◎可以認識不同背景的人

◎可以跟網友聊不敢跟親友說的心事

◎其他：請同學說出是什麼

﹙三﹚接著以PowerPoint展示網路交友相關調查研究數據作對應，引導學生進入網路交友主題。

老師小結：

上網交友確實可以滿足很多人際間的需求，根據研究青少年上網的動機不外是興趣導向、人際關係導向、幻想導向、交易導向-歸屬/自我實現等；更深層的動機：自我肯定、匿名陪伴、社會學習、逃避現實歸屬。

但是不管學生喜歡結交網友的理由、上網動機如何或原因是什麼或你正在網路上做什麼，透過滑鼠你可能正在從事或進行網路偏差或犯罪及色情的人際交友行為而不自知。

 二、發展活動
老師藉由播放三個新聞案例PowerPoint (或可由學生分組事先搜集並分組討論，派代表評論)分組討論並評論網路陷阱及犯罪問題。(可擇一或二案例討論分享)

※案例一：虛擬世界，陷阱多
○○○遭詐騙，禍起聊天室，盜用語音轉帳，主嫌中國遙控。(台視新聞)

討論提案一：網路虛擬與現實世界的不同，面對事件如何因應。

※案例二：潘朵拉的盒子，就在你家
國一少年MSN對談，網約修電腦、玩遊戲，在家連續性侵三同校女生。(中國時報)

討論提案二：面對網路交友常出現的狀況，如何做好網路戀愛的安全守則，面對事件該如何因應技巧。 

※案例三：13歲女網痴，全台援透透

國一女生，家庭沒溫暖，沉溺網路ㄧ夜情，只拿交通費，不吃白不吃，網友吃官司。

討論提案三：少女未滿十四歲，由此案例探討透過網路可能觸犯的法律犯罪行為 

老師結論：

三、綜合活動

﹙一﹚老師播放歌曲I Miss You  劉德華主唱，學生欣賞歌詞意境。

1.請學生說出歌詞中最撼動、最吸引自己的詞句或情境
2.請學生找出歌詞中矛盾、衝突、陷阱的詞句或情境

3.老師找出關鍵字：【真心企圖】，引導正面提升交友技巧；【冰冷螢幕】，提醒認清網路交友的特質。

【中了世紀病毒】，如何克服交友失落的情緒技巧
﹙二﹚老師結論：網路交友的複雜性及應該如何因應網路交友技巧。

四、課後作業單﹙可二擇一使用﹚
1.上網資訊及心情分享，作為下一節 課討論的重點及困境因應技巧
2.如果課前學生未作資料搜尋，準備報章雜誌相關簡報及實際案例，則當成學習單。
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